Nahrungserganzung -

Rosen und Begleitpflanzen

Die ,Sommertracht” bezeichnet die Zeit von Mitte Juni bis in den
September. Das ist fur die Insektenwelt oft ein schwieriger Zeitraum, da
sich jetzt die Auswahl an blihenden Pflanzen enorm reduziert. Um das
Angebot an nektar- und pollenspendenden Bliten zu erweitern, kommt
spatblihenden Stauden groBe Bedeutung zu, aber auch Rosen.

Rosen und Stauden ergdnzen sich in vielerlei Hinsicht, hier Salvia nemorosa ‘Caradonna’ mit Rose.

HE

{*‘ fter blithende Rosen blii-

~ hen in ihrem zweiten und
" manchmal dritten Bliiten-
flor auch in diesem Zeitfenster. Ro-
sen sind als Pollenlieferanten fiir
Bienen, Wildbienen und Hum-
meln nicht zu unterschitzen, wo-
bei es nicht immer nur die ganz
einfach blithenden Sorten sind, die
von Bienen beflogen werden. Es
gibt eine Vielzahl an empfehlens-
werten Gartenrosen mit mehr oder
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weniger gefiillten Bliiten, die beim
Abblithen ihre leckeren Staubgefa-
f3e zeigen. Es ist teilweise tiberra-
schend, wenn ansonsten stark ge-
filllte Rosensorten wie zum Bei-
spiel ‘Augusta Luise, ‘Gertrude Je-
kyll, ‘Herzogin Christiana’ oder
‘Pomponella’ gelegentlich von Bie-
nen beflogen werden, um den ei-
weiflreichen Pollen zu ernten. Das
kann aber nur bei trockenen Wet-
terbedingungen stattfinden, denn

wenn es regnet, verkleben die Blii-
ten und konnen nicht besucht wer-
den.

Ein weiteres Indiz ist die Hage-
buttenbildung, denn: Jede ausge-
bildete Hagebutte hatte vermutlich
zur Bliitezeit Kontakt mit einem sie
befruchtenden Insekt. Wenn man
sich die Fruchtbildung der Rosen
anschaut, gibt es einige mehr oder
weniger gefiillte Sorten, die im

Herbst Hagebutten zeigen kénnen. »
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P> Dievorliegende Sortenempfeh-

lung basiert auf den Erkenntnis-
sen am ADR-Standort Veitshoch-
heim und einem tiber 20 Jahre al-
ten Rosenschaugarten mit einer
Vielzahl an modernen Sorten der
gingigen Rosenzlichter, erginzt
durch die Erfahrungen zahlrei-
cher Meisterschiiler der Fachrich-
tung Baumschule im Dialog im
Unterricht.

Zu guter Letzt beinhaltet diese
Liste von bienenfreundlichen Ro-
sen die Beobachtungen von Fach-
leuten aus der Ztichtung, der Ver-
mehrung und der Verwendung
von Rosen. Dennoch ist sie kein
abschlieflendes Ergebnis, son-
dern als Einstieg in dieses span-
nende Thema zu verstehen und
wartet darauf, stindig durch neue
Fakten erginzt zu werden.

LAlte” im zweiten Friihling
Das Thema Bienenrosen begeis-
tert derzeit viele Gartenfreunde,
die die Biodiversitit in ihrem
Garten erhdhen wollen. Die Nek-
tarGarten-Serie von Kordes mit
Sorten wie ‘Dolomiti, ‘Topolina’,
‘Lemon Fizz oder ‘Summer of
Love, um nur einige zu nennen,
oder die extrem starke Nachfrage
nach den verschiedenfarbigen
Sorten der Bienenweide-Kollekti-
on von Tantau belegen dies auch
in Zahlen.

Dabei ist es derzeit viel leichter,
ungefiillte oder halbgefiillte Sor-
ten zu verkaufen, werden diese
doch tendenziell besser von Bie-
nen beflogen und zeigen oft die
natiirliche Form der Rosenbliite.
Dies fithrt auch zu einer Verschie-
bung im Sortiment in Richtung
Staubgefaf3-zeigende Rosen, und
manche Sorte wie Juanita’, ‘Pretty
Sunrise, ‘Apfelbliite’ oder ‘Sweet
Haze’ kénnte einen zweiten Frith-
ling erleben.

Ein weiterer Aspekt, der sich
positiv auswirken sollte: In der
vorliegenden Aufstellung sind
ungefdhr 40 ADR-Rosen enthal-
ten, nicht mitgezdhlt die ehemali-
gen ADR-Sorten wie ‘Neon’, ‘Hei-
detraum), ‘Schneeflocke’, ‘Red Yes-
terday, ‘Angela’ oder ‘Magic Mei-
diland’ - alles Sorten, die ohne
Pflanzenschutz grundsitzlich gut
funktionieren kénnen.

Weg vom liberholten Image
Ziel der Uberlegungen ist, die von
vielen Vorurteilen behaftete Rose
(krank, wehrhaft, viel Arbeit) zu-
sammen mit ihren Begleitpflanzen
unter Einbeziehung ihres Zusatz-
werts fiir Bienen und Co. in ein
ganz neues Licht zu riicken: Das
Rosenbeet als spdt blithende
Bienenoase ist weitaus besser als
das krinkelnde Dornenbeet, die
ofter blithenden ,Bienen-Rosen®
und deren Begleiter machen es
moglich.

Mit geeigneten Begleitpflanzen
wie Lavendel, Salbei oder Katzen-
minze kann jedes Rosenbeet in ein
,Bienenbeet® verwandelt werden.
Zudem sind das alles Pflanzen, die
mit heiflen und trockenen Bedin-
gungen gut zurechtkommen, ge-
nauso iibrigens wie die Gartenro-
sen: Gut eingewurzelte Exemplare
haben den Trockensommer 2018
in der Regel auch ohne Zusatzbe-
wisserung schadlos tiberstanden.
Das sind Argumente, die in Zeiten
des fortschreitenden Klimawan-
dels immer wichtiger werden.

Die in Tabelle 1 (s. Kasten S. 36)
genannten ,,Bienen-Rosen® kon-
nen wie folgt charakterisiert wer-
den: Da sind zum einen die ,,Alten
Moschatas® um ‘Mozart’ und ‘Bal-
lerina), ergdnzt durch ‘Red Yester-
day’ und ‘Bukavu’. Die Moschatas
sind eine seit langem unterschétzte
Gruppe und verdienen, viel mehr
gepflanzt zu werden. Zunennen ist
auch die Pretty-Serie von Meil-
land: einfach blithende Strauchro-
sen, die jahrelang schwierig zu ver-
kaufen waren und jetzt als Bienen-
Rosen voll im Trend liegen diirf-
ten. Als drittes gibt es die neue
Gruppe der 6fter blithenden und
deswegen auch relativ klein blei-
benden Rambler-Rosen um ‘Guir-
lande d’Amour’ mit mittlerweile
fiinf ADR-Sorten in der Gruppe.
Diese Rosen konnen wirklich sehr
gut von Bienen beflogen werden.
Eine Reihe relativ bekannter Rosen
wie ‘Westerland, ‘Roter Korsar),
‘Uetersener Klosterrose’ oder ‘La-
dy Emma Hamilton’ als Beispiel fiir
»ganz normale Gartenrosen® run-
den diese Zusammenstellung ab.

In Tabelle 2 findet sich die Ziich-
tungsarbeit der Rosenziichter aus
den letzten 30 Jahren wieder, mit

Auch das Pfauenauge
braucht Pellen und
Nektar, wie hier von
\erbena bonariensis.
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‘Bienen-
weide
Apricot’ mit
Wildbiene
beim ,Weiden"”.

‘Bienen-
weide Rot’
mit Biene...

... ebenso
wie die
Bodendecker-
rose ‘Heidetraum’.

dem Ziel, gesunde und pflegeleich-
te Rosen, héufig als Bodendecker-
rosen tituliert, zu schaffen. Die An-
zahl der ADR-Rosen ist vor allem
hier beeindruckend; es gibtin allen
Farben und unterschiedlichen
Wauchsformen eine Vielzahl an bie-
nenfreundlichen Rosen fiir kleine
Gartenrdume. Diese Rosen sind
grundsitzlich fiir Bepflanzungen
in Gefiflen auf Balkon und Terras-
se geeignet und erweitern auch
durch die meist gute Eignung als
Rosenstimmchen das Verwen-
dungsspektrum der Rosen enorm.

Diese Rosen sind aber vor allem
dafiir da, in spannungsgeladenen
Rosenbeeten zusammen mit kon-
trastierenden Stauden auf kleinen
Flachen insektenfreundliche Oa-
sen fiir vielfédltige Lebensgemein-
schaften zu schaffen. Mit welchen
Stauden das geschehen kann, zeigt
Tabelle 3.

Es gibt zahlreiche sommerblii-
hende Stauden, die ein glinstiges
Nahrungsangebot fiir Insekten lie-
fernkénnen. Allerdings sind die ab
Juli blithenden bienenfreundli-
chen Stauden meist nicht-hei-
misch und werden daher von Tei-
len der Gesellschaft nicht immer
kritiklos gesehen. Aber die vom
Menschen in urbanen Regionen
bewohnten Rdume stellen in der
Regel keine natiirlichen, sondern
héufig extreme Standorte dar, bei
denen man mittlerweile froh ist,
wenn unter diesen Bedingungen
tiberhaupt noch Pflanzen wachsen
kénnen. Ein Paradebeispiel hierfiir
ist Solidago, die Goldrute, die sich
nach Aussagen von Berliner Im-
kern zu einer der wichtigsten Bie-
nenpflanzen im Stadtgebiet entwi-
ckelt hat.

Die in Tabelle 3 aufgefiihrten
sommer- bzw. spatblithenden
Stauden stellen nur eine be-
schrinkte Auswahl dar, abge-
stimmt auf die Bediirfnisse von
Gartenbaumschulen, sie erhebt
keinen Anspruch auf Vollstindig-
keit. In dieser Tabelle sind, wo be-
kannt, den einzelnen Vertretern
der Nektarwert (N) und der Pol-
lenwert (P) zugeordnet. Dabei
stellt die Zahl 4 den héchsten Wert
dar; ,,N3,P3“bei Astern istalso ein
sehr guter Wert und besagt, dass
Astern sowohl gute Nektar- als
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Weniger Uberraschend: Echinacea mit Bienen...

» auch Pollenspender sind. Das sind

aber lediglich Richtwerte allgemei-
ner Art, von denen man nur ver-
muten kann, ob sie fiir die ange-
fithrten Sorten auch zutreffen.

Ein Schwerpunkt bei der Aus-
wahl etwa bei Aster oder Geranium
liegt auf der Farbe Blau: Sie ist laut
Pablo Picasso die ,,Farbe aller Far-
ben* und harmoniert sehr gut mit
den meisten Bliitenfarben von Ro-
sen. Die aufgefiihrten Stauden wer-
den allesamt von Bienen, Wildbie-
nen, Hummeln und Schmetterlin-
gen sehr gut beflogen. Dasist schon
erstaunlich, wenn man sich die Mii-
he macht und ganz bewusst hin-
schaut. Im direkten Vergleich mit
den in diesem Artikel vorgestellten
Rosen sind die Stauden hiufig die
attraktivere Bienenpflanze.

Ein weiterer Vorteil vieler Stau-
den ist, dass sie zum Beispiel fiir

Wosck 2007 0%

nepels (= Trumonai)
WA | 52l o)

... oder Geranium renardii ‘Philippe Vapelle'.

Bienen tber einen ldngeren Zeit-
raum attraktiv sind. Bei Rosen wer-
den die Bliiten meist angeflogen,
wenn die Staubgefifle dick und
prall erscheinen, meist sind sie in
dem Stadium leuchtend gelb. Da-
nach finden-die Rosenbliiten oft nur
wenig Interesse. Bei Stauden wie
Salvia oder Lavandula blithen die
Einzelbliiten nicht alle auf einmal,
sondern es gibt eine zeitliche Abfol-
ge Uber einen lingeren Zeitraum.
Dieskannim Hausgarten durch ge-
schickten Riickschnitt noch gesteu-
ert oder verldngert werden.

Eine relativ unkomplizierte Ab-
folge von bienenfreundlichen
Stauden auf dem Rosenbeet kénn-
te wie folgt aussehen: Als erstes
blitht Nepeta, oft schon im Mai,
und abgeblitht nach komplettem
Riickschnitt bis auf den Boden ein
zweites Mal im Verlauf des Som-
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mers. Der Steppensalbei bliiht
nach Nepeta und wie kein zweiter
parallel zum ersten Bliitenflor der
Gartenrosen. Durch den meist
straff aufrechten Wuchsist er auch
optisch eine Augenweide, mein Fa-
vorit dabei: die Sorte ‘Caradonna)
die mit dem gefdrbten Bliitenstdn-
gel einen ganzbesonderen Charme
verstromt. Leider reagiert Steppen-
salbei nach einem Riickschnitt
nicht immer gut mit einer zweiten
Bliite. Mit und nach Salvia kommt
normalerweise der Lavendel, der
trotz aller Diskussionen ,Passt er
zur Rose oder passt er nicht dazu?“
eine herausragende Bienen- und
vor allem Hummelpflanze ist.

Zeitgleich blithen jetzt auch
Bergminze (Calamintha) und
Duftnessel (Agastache), beides
sehr stark beflogene Stauden, die
dann ab Mitte Juli von Verbena bo-
nariensis, dem patagonischen Fi-
senkraut, ergdnzt werden. Auch
wenn Verbena meist nicht frosthart
ist, bildet es in der Regel gut Sim-
linge, kommt im Garten immer
wieder und bliiht tiber einen ver-
gleichsweise langen Zeitraum, oft
bis in den Oktober hinein:

Mit Bartblume (Caryopteris),
Silberstrauch  (Perovskia) und
Monchspfeffer (Vitex) kénnen Ro-
senbeete mit trockenheitsvertrig-
lichen Halbstrduchern sehr gut er-
ginztund aufgewertet werden. Die
verschiedenen  Bliitenbesucher
wiirden sich freuen.

Klaus Korber,
LWG Veitshochheim
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